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Bevezetés

A szeretet mint kifejezés szamos
formaban létezik ¢és  kiilonbozo
tartalommal felruhdzott. Barmely
szotarban a szocikkek vizsgalata soran
szembetlind, hogy a szeretet szerepel
onalléan, eld- és utotagként, illetve
kiilonb6z6é  toldalékokkal, ragokkal

ellatva. Ez arra utal, hogy a szeretet a

kommunikéacidoban,  ekképpen a
gondolatokban meglehetdsen gyakran
és eltéré formaban, kiilonboz6 kontextushan fordul el6. Mindez ravilagit a szeretet temérdek

moddon torténd megjelenésére, az univerzalis sajatossagara.

Kiilonb6z6 tudomanyagak szakért6i tettek mar kisérletet a szeretet meghatarozasara. Ebbol
kovetkezik, hogy egyedi €s egyben altalanos megjelenéssel rendelkezik. Viszont igazan egzakt
moddon vélhetéen nem, vagy legalabbis nehezen definidlhato, mert altalanos és egyben specialis
meghatarozottsdggal bir. Eltérd élethelyzetekben ¢és kiilonbozd koriilmények kozott kertil

emlitésre, mutatkozik meg az esszencialis tartalma.

Eppen ezért jelen dolgozat keretei kozott egy rendkiviil szilk mezsgyén értelemezett a
szeretet. Bhagawan Sri Sathya Sai Baba szeretet értelmezésének kifejtése soran a mar korabban
(az elmult évtizedek alatt) elhangzott és kotetekbe rendezett gondolatai alapjan egy adott konyv
tartalmi részeire tamaszkodva keriil kifejtésre a szeretet gondolatkdre. Ez a megkdzelités

rendkiviil sajatsagos, metafizikai alapokon nyugvo latdsmodot foglal magaban.

Természetesen a szeretet mibenlétének értelmezése szamos mas formaban is lehetséges, akar
teljesen eltérd szemléletmodot tiikrozéen. Ez a fajta sokszinliség is ramutat a szeretetre jellemz6

egyedi €s egyben univerzalis 1étezési formajara.

A targyalt megkozelités originalitasat az biztositja, hogy a meglatasait kifejté Sai Baba a
jellegzetes fizikai megjelenést meghaladé modon, spiritualis értelmezésben fejti ki gondolatait.
A kinyilatkoztatasainak széles korben megjelend elterjedését pedig az segiti eld, hogy a
sziikebb és a tagabb kdrnyezetében (nemzeti és nemzetkdzi) egyarant értelmezhetd tanitasai
mindenki szdmara hozzaférhetdk. Tehat jelentésbeli €s tartalmi szempontbol széles spektrumot
Olelnek fel a kinyilatkoztatasai, amelyek foldrajzi ¢és vilagnézeti meghatarozottsagtol

fliggetlentil mindenki szamadra tizenetet hordoznak.



Sai Baba gondolatai rendkiviil esszencidlis médon jelennek meg, igazsagként értelmezett
formaban. Természetesen ez a fajta igazsag csak meghatarozott keretek kozott rendelkezik
validitassal, egy vilagi megkozelitéstdl meglehetdsen eltéréd modon kialakitott transzcendentalis

szemszOgbol.

A tapasztalatok és a torvényszeriiségek felismerése és rogzitése érdekében jelentOsen meg
kell haladni a fizikai sikhoz tartozé tudatallapotot. Le kell cserélni azt egy inkabb — mar emlitett
— transzcendentalis nézépontra. Mindemellett a hitnek (bizonyos tekintetben az egyetemes

hitnek) is kiemelkedd szerepet tulajdonitva értelmezheték Sai Baba gondolatai.

A dolgozat tartalmi felépitésének elsd része a szeretet kiilonb6zd aspektusokbdl vald
megkdzelitését foglalja magaban. Majd Sathya Sai Baba munkassagadnak bemutatdsa
kovetkezik altalanos szempontok alapjan. Kovetkezo 1épésként Shirdi Sai Baba €és Sathya Sai
Baba gondolatvilaganak, tevékenységének, hitvallasanak mibenléte kisérhetd figyelemmel. A
terjedelmében legjelentdsebb fejezet pedig Sai Baba beszédeibdl Osszedllitott részeket
tartalmazza — kivaltképp a szeretet kérdéskorére koncentralva —, amelyek szamos teriiletet
érintve segitik eld a hivek szellemi kibontakozasat és a tarsadalom mindségi valtozasanak
eldmozditasat a moralis értékek bensdve tételén keresztiil. A kinyilatkoztatdasok legfobb iizenete
pedig az Isteni® mivolt felismerése és a szeretet minél tisztabb megélése, amely természetébdl
adodéan hozzdasegiti az embereket az igazsdg megértéséhez, a szeretet befogadasdahoz és a

szeretet kimunkalasahoz egyfajta tokéletesség allapotanak elérése érdekében.

1 A helyesirasi szabalyoktol eltéréen Isten emlitése esetén — fliggetleniil a sz6fajtol — nagybetiivel keriil
feltiintetésre a Mindenhato felé iranyulo tisztelet okan.



1. Szeretet megkozelitése kiilonbozd nézdpontokbdl

A szeretetet interperszonalis sajatossaga alapjan az ¢szinte megnyilds €s annak tiikrozéseként a
kozos kommunikacids térben elhelyezkeddk hasonld vélaszreakcidja fejezi ki a szeretet
jelenlétét. A szeretet jelentdségét az emlitett kolcsondsség mindenképpen fokozza,
mindemellett univerzalis jellegét is érdemes hangsulyozni, hiszen barmely kommunikacios

térben jelen lehet, hasonld forméban és eldfeltételek nélkiil.?

A szeretet kozosségformalo erejét is fontos figyelembe venni, ami ellen hat a tarsadalomban
tapasztalhatd versengés, mely nélkiilozi a kozosségi gondolkodas eszméjét, hovatovabb pont
kizarja a szeretet magasztos megnyilvanulasanak a lehetéségét. Holott az élet a szeretetben
képes maradéktalanul kibontakozni, amikor ténylegesen megvaldsul a szavak és a cselekedetek

dsszhangja, a harménia megteremtése.’

A szeretet ¢és az igazsagossag kontextusdban a két fogalom egyiitt jardsanak lehetdsége
mertiilt fel. Szocialis megkdozelitésbol, amennyiben valamilyen igazsagtalansag érné a személyt,
ugy — vélhetden — a szeretet képes lenne kompenzacids hatast gyakorolni a kialakult negativ
hatas semlegesitése érdekében. Ez a fajta szocidlis szeretet kapcsolodik — tovabba — az 6nzetlen
tevékenységhez, illetve a tarsadalomban keletkezd konfliktusok eredményes kezeléséhez, a
csoportok, rétegek kozotti atjarhatosag biztositasahoz, vagyis kapcsolatépitd funkcidval is
rendelkezik. Ebb6l a pontbol vezet az Gt a tarsadalmi szeretet iranyaba, ami mar egy kiterjesztett
értelmezést nyer, hiszen a tarsadalom egészének jolétét szolgalja. S6t fokozott kiterjedés esetén

megvaldsulasanak szintere orszidgokon 4tiveld méreteket is dlthet.*

Erzelmi funkcioként is felfoghatd a szeretet, amely ebbdl az aspektusbol szemlélve
¢lményeken keresztiil manifesztalodik. Mig a szeretet masik értelmezése kapcsan az ember
szemsz0Ogeébal tekintve Isten vagy egy embertars felé iranyuld onzetlen erkdlesi vonzalomként
mertil fel. Teoldgiai megkdzelitésbdl pedig Isten maga a szeretet, ekképpen a szeretet forrdsa

is Isten, ami kdvetendd etikai értékké valik, mivel a josag iranyaba mozditja az embereket.”

Descartes megkozelitésébdl is kitlinik a szeretet metafizikai, Isteni forrasbol taplalkozo

realitasa, mely kihat a teremtett 1ényekre, mintegy athatva az ket koriilvevé kozeget.®

2 Horvath 2017, 14.

8 Kiss 2004, 316-3109.
4 Farkas 2015, 7-8.

5 Gellérd 2007, 63-69.
6 Boros 2006, 112.



A szeretet spiritualis meghatarozottsaggal rendelkezik, mely paralel modon fizikai értelmet
is nyer, hiszen megnyilvanulasa cselekedetekben mutatkozik meg. A két szféra (spiritualis és
fizikai) kozott pedig a szellem biztositja a kapcsolatot. A szerzo idézve Kierkegaard gondolatait
leszogezi, hogy a szeretet értelmezése kapcsan az nem tekinthetd egyetemes és preferencia
nélkiilli megnyilvanuldsnak. Mas tekintetben pedig felvetddik annak a veszélye, hogy a
modernizacio felé haladd tarsadalomban pont a transzcendentalis orientaltsag szenvedhet

csorbat, ami visszahat a szeretet mibenlétének értelmezésére, s annak megélésére.’

Mas tekintetben a szeretet teremtd megnyilvanulasként is értelmet nyer, vagyis a teremtés
alapja a szeretet megnyilvanuldsa, kibontakozdsénak térigénye. Az 6sztonzd Isteni szeretet

pedig jotékony hatast fejt ki az emberek cselekedeti megnyilvanulasai soran.®

o

Visszatérve egy el6z0 gondolathoz a szeretet kisérdjelensége az Onzetlenség, az
onfelaldozas, vagyis a feltételnélkiiliség. Aminek az alapelve a viszonzés, viszonozni Isten

szeretetét és tor6dését.”

A szeretet €s az onkéntes szolgaltvallalas egymasra hatasa is természetszerli, miutan joggal
feltételezhetd, hogy a szeretet fokozodasa erdsiti a szolgalatvégzés intenzitasat a tudati

formal6das hatasara.'®

A szeretet rendszerbe foglalasa meglehetdsen nehéz feladat, miutan megjelenési modja
igencsak sokrétii. A megragadhatosag érdekében az idédeterminacio merilt fel eszkdzként,
vagyis a szeretet értelmezése id6horizonton torténik a kapcsolatokban lejatsz6do valtozasok
értelmezésének formajaban, amikor is a szeretet kozeggé valik a kapcsolatok mindségének
jellemzése soran. Tehat vizsgalatra keriil az id6horizont mentén a kapcsolatokban 14jatszodo
atalakuldsok érintettek altali megélése, és az Oket érintd valtozasok rajuk vonatkozé hatasa.
Vagyis mindazon torténések az elemzés részét képezik, amelyek hatnak a kapcsolatban megélt

szeretetélményre. !

A szeretet egységben 1étezésére utal, hogy a szeretet altali harmoniaban az értelemnek is
megmarad a jelentdsége, s a két mezd egymasba olvadasa eredményeként alakul ki a
bolcsesség. Ahogy Sai Baba hitvallasaban is megjelenik, ugy Pascalnal is felmeriil az igazsag
mibenlétének kérdése, melyhez a szereteten keresztiil vezet az Gt, ami pedig végeredményben,

mint az igazsig megnyilvanuldsa az Isteni valot helyezi az értelmezés kdzéppontjaba.?

" Repar 2018, 1336-1340.

8 Cobb, Griffin 1993, 197-198.
9 Matus 2008, 22-30.

10 Beer 2008, 41.

11 A, Gergely 2009, 85-92.

12 pavlovits 2015, 10-11.



2. Bhagawan Sri Sathya Sai Baba bemutatasa

Sathya Sai Baba indiai és nemzetkozi viszonylatban minden f6ldrészen jelentds 1élekszamot
képviseld hivek tudatvilagadban avatarként manifesztalodik. Az avatar foként az indiai kulturalis
kozegben (s azon kiviil is) Isten megjelenése fizikai testet Oltve. Hasonldéan avatarnak
tekintendé Rama, illetve Krishna is, akik kiterjedt ismertséggel rendelkeznek a vallasi és a
kulturalis terlileten egyarant. Az avatar hitvallasa szerint feladata az emberek spiritualis
fejlodésnek eldsegitése, ttmutatas biztositdsa a minél hathatésabb eldrehaladas érdekében,

mely az egyéni felemelkedésen keresztiil a kozosségre is hatast gyakorol.

Sathya Sai Baba személye egy reinkarnacidos vonal részét képezi/képezte. Az elsé
reinkarnalodott tekintély Shirdi Sai Baba,™ aki fizikai testét 1918-ban hagyta el, majd Ot kovetd
avatarként tarthaté szamon Sathya Sai Baba,'* aki 1926-ban sziiletett, s tavozott 2011-ben.
Mindkét életeseménye Puttaparthi nevii dél-indiai telepiiléshez kotddik. A harom tekintély
reinkarndcios vonalanak utolsd6 megtestesitdje Prema Sai Baba, akinek a fizikai testben torténd

megjelenése késébbi idépontban varhato.®

Sathya Sai Baba kiterjedt tevékenységéhez tartozik, s hitvallasat mutatja be, hogy az altala
alapitott oktatasi intézményekben meghatarozé a holisztikus szemlélet, miszerint az ember nem
pusztan a fizikai valosagaban 1étez0 test és az ahhoz tartozé tudat, hanem spiritualis (minden

vallast magaban foglal6 nézet szerinti) esszenciaval rendelkezd teremtmény.

13 Neve azzal a telepiiléssel fiigg 6ssze, ahol €It — Shirdi.
14 A sathya kifejezés igazsagot jelent.

15 A prema kifejezés jelentése szeretet.
16 Arweck, Nesbitt, Jackson 2005, 331-333.



3. Shirdi Sai Baba és Sathya Sai Baba tevékenységének orientaltsaga

Shirdi Sai Baba tanitasa alapjan, ami meghatarozo az a szeretet és az odaadas a lehet6 legtagabb
értelemben. Mindezen értékek mellett hangsulyos szerepet kap a hit, a tolerancia, a tiirelem és
egymas segitése az dnzetlenség platformjan. Kinyilatkoztatasa szerint a fizikai testét elhagyva
is biztositja a hivei szdmara, hogy folyamatos jelenlétével segiti a spiritualis haladasukat, a
tiszta szeretet és az Isteni aldas kozvetitésével. A szeretet gyakorlata — hangsulyozva az egymas
iranti szeretetet — pedig hozzajarul az életben tapasztalhaté nehézségek ignoralaséhoz.
Mindezen megnyilvanulds komplex kiterjedéssel értelmezendd, miszerint egyrészt Isteni
szeretetben, masrészt a pozitiv és tulzasoktdl mentes dnszeretetben, illetve a masok, az Gsszes
teremtmény szeretetében Olt testet a tiszta €s abszolut szeretet. Természetesen a szeretet
mindennapokban valo miivelése meglehetdsen nehéz feladat, ezért meghatarozo a cselekedetek
mindsége, azok szeretettel vald athatottsaiga. Amiben pedig mindez kibontakozhat az az

onzetlen szeretettel végzett tevékenység, a szolgalat (seva).!’

Shirdi Sai Baba 6nmagéban, az ¢letében gyakorlati médon volt képes egyesiteni a vallasokat,
hiszen gy a hinduk, mint az iszlam hit kdvet6i egyarant spiritualis vezetoként tisztelték. A
tanitasokban kifejezésre kertilt, hogy elérhetd a szeretetben valo teljes kibontakozas, az igazsag
realizalasaval egyetemben, és megvaldsithatod a végtelen boldogsag allapotaba keriilés. A hivok
biztonsdgban tudhatjdk magukat a feltétel nélkiili Isteni szeretet kozegében. Gyakorlati
utmutatasként meriil fel az Istenen valdo elmélkedés tudatra gyakorolt hatasa, melynek
kovetkezményeként ugyancsak a szeretet allapotanak minél tisztdbb megélésére nyilik

lehetéség, ekképpen érhetd el az igazan emelkedett allapothoz tartozo harmoéniaban 1étezés. '

Az emberi valo megismerésének elengedhetetlen feltétele a szeretet kimunkalasa. Tovabba
a spiritudlis értékek is a szeretet altal fedezhetdk fel. Valojaban a szeretet a meghatarozoja az
emberi mindségnek. A szeretet természetrajzahoz tartozik az allandosag, a stabilitas, a
valtozatlan forméaban létezés, az egység, mely meghaladja a fizikai értelemben létezd

kettoséget.!®

Sathya Sai Baba hitvallasa alapjan magaban hordozza a szeretet fényét, amely irdnyt mutat,
tovabba feltarja a szeretet Osvényét, egyértelmiivé teszi az emberek szdmdara az avatar
missziojat és lizenetét. A szeretet maga Isten, ekképpen a szeretet bens6ben vald kimunkalasa

egyre kozelebb ¢és kozelebb visz az Isteni 6nvald megtapasztalasahoz.

17 McLain 2011, 27-43.
18 McLain 2016, 187-194.
19 Jones 2013, 341-342.



A vallasok egységességének tekintetében pedig, ha azokat k6zos alapra kivanjak helyezni,
akkor kizarolagosan a szeretet vallasarol lehet beszélni. Mivel a szeretet Isten megnyilvanulasa,
igy a szeretetben, az odaadasban é1és egyben Istenben élés is, ezért 1ényeges a szivbdl fakadod
tiszta szeretet minél intenzivebb megjelenése az életben, melyhez nyitottsag tarsul a kornyezet
torténéseinek befogadasa céljabol. Sathya Sai Baba altal kinyilvanitott szeretet abszolut mentes
mindenféle feltételtdl. Az ember altal megélt szeretet pedig akkor aramlik a legtokéletesebben,
amikor az feltétel nélkiil egyarant kiterjed minden teremtményre. Tanitasanak alapértékei az
egyetemes human értékek: az igazsag (sathya) (a l1étezés értelmének tekintetében), a szeretet
(prema), a helyes szandék és cselekedet (dharma), a béke (shanti) és az erészakmentesség
(ahimsa). Mindebbdl szarmaztathato az egyik alaptézis, miszerint szeress mindenkit, s egyben
szolgalj mindenkit. Sai Baba meghatarozoé iizeneteként értelmezhetd a tolerancia és a béke altal

athatott 1étezés megteremtése.?’

Sathya Sai Baba kinyilatkoztatésa alapjan a szeretet az O megjelenési forméja, a szeretetben
manifesztalodik az Isteni természete. Ami Osszekapcsolhato a formanélkiili Isteni
megnyilvanulassal, mely megnyilvanulds magaban foglalja az Osszes vallas altal magasztalt
Istent, Isteneket. Az avatar fizikai megnyilvanuldsanak célja az emberiség fejlédésének
elémozditasa, értelemszeriien a szeretet mibenlétének tudatositasaval, s a szeretet gyakorlati
¢letben valo kibontakoztatasara vonatkozo lehetdségek megteremtésével. Ehhez sziikséges az
igazsag (sathya) felismerése és a szeretet (prema) kimunkalasa, mindez kifejezi a szeretet és az
igazsag szoros, egymast er0sitdé hatasat. Mindez pedig elvezet a helyes gondolatok és

cselekedetek megvalésitasahoz.?!

20 Feike 2007, 1-102.
21 Spurr 2007, 34-253.



4. Sathya Sai Baba hitvallasa a szeretetrol
Sathya Sai Baba hivei felé intézett iizenetei,
beszédei, tanitdsai negyven  kotetet
meghaladd méretben keriiltek kozlésre,
szamos nyelvre leforditva. Ebbol a
kotetsorozatbol egy  konyv??  részletes
feldolgozasa képezi a dolgozat gerincét,
mely kidolgozas Sai Baba szeretetr6l alkotott

gondolatait tartalmazza.

Sathya Sai Baba hiveinek, hallgatdinak
megszolitasakor rendre a ,, 4 szeretet megtestesiilései” ?® kifejezést hasznalja. Ami arra utal,
hogy az ember, mint teremtmény bizonyos tekintetben Isteni teremtés, Isteni lényeget magaban
hordozd, még abban az esetben is, amikor ennek valdjaban nincs is tudataban. Ez a megszolitasi
mod altalanosnak tekinthetd, rendkiviil gyakran, szinte kizarélagosan ismétlédik, amikor az

emberek felé fordul Sai Baba.

A szeretet leirdsdhoz tartozik, hogy az oOrokkévald, sohasem szlinik meg, allanddsult
megnyilvanulas, mely Osszecseng az Isteni létezés végtelenségével, ebbdl adodoan annak
kezdet és végnélkiiliségével.>* Hogy a halandok jobban megérthessék a szeretet mibenlétét,
illetve a fizikai rendszerhez tartozo6 testben is képesek legyenek megjeleniteni a szeretetet, ezért
a szeretet az ember tekintetében a szivben lokalizalhato.?® Ekképpen valik a test részeként

konnyebben értelmezhetdvé az emberek szamara.

Az igazsag (a transzcendentalis valosag) az igazi (abszolat) értékek forrasa,
kovetkezésképpen kisugarzasanak hatasaként alapja a foldi 1étezésnek, mivel a fizikai tér
érzékelése relativ, viszont a spiritudlis szinten érzékelhetd tér valosagosnak tekintendd. E
mellett a szeretet szintén abszolut értéket képvisel, mely az emberi létezés elidegenithetetlen

crer

békés természete. A béke emberben honolasa pedig elhozza a békesség, a nyugodtsag allapotat.

22 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009
2 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 2.
24 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 12.
25 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 210.
10



A szeretet mindezek mellett a negativ gondolatokat, cselekedeteket attranszformalja
erészakmentes megnyilvanulasokka.?® Isten értelmezhetd megnyilvanulasa a szeretetben és az
igazsagban valosul meg, mely két meghatarozottsdg egymastol elvélaszthatatlan, illetve

kolcsondsen hatnak egymésra és az altaluk alkotott egységen kiviil esé létteriiletekre is.?’

Sziikséges, am korantsem elegendd a szeretet Onndn, a teremtmény sajat iranyaba
megnyilvanulo kimunkalasa. Bar ez alapnak tekintendd, mivel az onelfogadas, az Onszeretet
kialakuldsanak hianyban nem johet 1étre a személyen kiviili iranyultsaggal rendelkez6 szeretet
sugarzdsa. A masok felé iranyuld szeretet kibontakoztatdsa soran valik tudatossa, hogy az
emberek rendelkeznek ko6zOs alappal, ennek az azonossagnak a megjelenési formaja az
Atmaban®® teljesedik ki.?® Ez pedig az egyén szamara ravilagit a kozos létezés allapotara és
egyben megélhetdvé teszi az egységben létezés valdsagat, szemben a fizikai értelemben

realizalhaté emberek kozott megmutatkozo elkiiloniilésre.

A szeretet allapotdban létezés kifejlesztését kovetden a kovetkezd lépés a szeretet
megosztasa az Osszes teremtménnyel. Ez vezet ahhoz a tudatéallapothoz, amikor felismerhetévé
valik az emberiség egység volta. A felismerés szintjén pedig egyértelmiivé valik, hogy
lehetetlen szeretet nélkiil 1étezni. Meghataroz6 a szeretetben 1étezés természetes allapotanak
tudatosodasa.’® Ez egyben igényként is felszinre keriil, miszerint a természetes allapot az
egységben 1étezés, ebben az egységben pedig kezd felsejleni az Isteni egység, S annak
elérhetdsége, mely a szeretetben bontakozik ki3

Sai Baba kinyilatkoztatasa alapjan a szeretet Isten sajatossaga, a szeretet és Isten mindenhol
jelenvalé, allandd, 6rdk principium.3? Vagyis az Isteni jelenlét nem kizarélagosan az emberhez
kotddik, hanem az Osszes teremtmény sajatossagaként értelmezendd.®® A szeretet maga az
abszolut teljesség, a tokéletesség, idésikon értelmezve a mult, a jelen és a jovo.3* Az
iddéértelmezéshez tartozik, hogy a szeretet, mint Isteni megnyilvanulas 6rok, ezzel szemben a
fizikai értelemben kategorizalhatdé események, torténések mulandok, igy az allandésag és

mulandésag alapjan sikeresen megkiilonboztethetSk a helyes értékek.®

% Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 12-13.
27 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 225.
2 Az Atma az Isteni dnvalok egyesiilt formaja, amiben eltiinik a fizikai sikon jellemz8 emberek kozotti
szeparaltsag, kiilonallas.
29 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 13.
30 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 17.
31 Ami a keleti kulturdban az 6rok korforgasbol (samsara) valo kikeriilés lehetdsége, hovatovabb az emberi
1étezés értelme, mozgatoérugdja.
32 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 165.
33 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 199.
34 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 167.
35 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 210.
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Tehat a milando természet a fizikai szféra eleme, az azon talmutat6d 6rok manifesztaciok pedig

transzcendentalis jelleggel felruhazottak, a 1étezés valodi kozegét képviselik.

Isten nevének megjelenése szamtalan format olt, ettdl fiiggetleniil azonossagot tartalmaz.
Tehat Isten szamtalan formaban abrazolt és szamtalan névvel illetett, e mellett az abszolut
egység értelmében Egynek tekintend6.®® Mivel korabban mar kijelentésre keriilt, hogy Isten és
a szeretet elvalaszthatatlan egységként értelmezhetd, mi tobb egy azonossag kiilonbozo

aspektusaként jelenik meg, ekképpen a szeretetben ¢é1és Istenben élést is jelent.%’

A szeretet megnyilvanulasanak sajatossaga, hogy amikor az igazsag (sathya) és a helyes
¢letvitel (dharma) egyiitt fordulnak el6, akkor a béke (shanti) képes korlatlanul megnyilvanulni.
Ebbdl pedig a szeretet (prema) kibontakozasa kovetkezik. Ebben a szeretet 1étben pedig
feloldodik minden szenvedés, ami természetébdl adodoan a fizikai 1ét sajatossaga.®® Vagyis a
szeretet kimunkalasa eldsegiti a szenvedés megsziinését a tudati atalakulds révén. A belsd és
kiills6 béke megteremtése pedig atalakitja az egyébként negativ sajatossagokat tiszta
szeretetté.3® Amely békés természet egyébként &ssajatossaga minden embernek. Mindezen
alapvetd értekek szerinti ¢€let pedig elhozza az emberek szamara a megfelelé human

t.0 Ami a mai tarsadalmi viszonyok kozott igencsak kivanatos

természetiik megnyilvanulasa
ugy az egyén, mint a k6z0sség szamara, mivel ez eredményezi a tarsadalmi viszonyok
harmoénidjanak kialakulasat.

A békességhez tarsulo szeretet a valos szeretet, ezért is meghatarozoé az egyik meglehetdsen
gyakran feltiing, illetve idézet gondolat miszerint ,,Szeress Mindenkit, Szolgalj Mindenkit!”.*
Ez az irdnymutatas egyrészt a szeretet univerzalis sajatossagat hivatott erdsiteni, masrészt az
odaadd és feltétel nélkiili masok, illetve mdas teremtmények irdnyaba kifejtett szolgélat
magasztossagat hangsulyozza. Ami pedig kifejezi a szeretet és a teremtmények egységében

rejlé sajatossagokat.

Az Isten felé irdnyuld mediticio® lehetséges modszer a valdsag minél tisztabb felismerése

érdekében, ez — tobbek kozott*® — szeretettel dvezett elmélkedés formajaban valosulhat meg.

36 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 195.

37 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 210.

3 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 28.

39 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 140.

40 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 224.

41 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 65.

42 Elmélyiilt befelé fordulds, a tudat minél inkabb , Kiiiresedett” 4llapotba hozasa.

3 Az Isten felé fordulasnak tovabbi lehet6ségei is ismertek, igymint szent énekek, szovegek mantrazésa,
vizualis alkotasok készitése (mandalak), illetve a mar emlitett 6nzetlen szolgalat végzése.
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Ennek a szeretet aramlasnak minél inkabb folyamatosabbnak kell lenni a nap minden
szakaszaban.** Vagyis a gondolatok iranyitasa keriil a fokuszba, miszerint az ember szdmos
dologgal foglalkozhat gondolati sikon, a tanitas szerint meghatarozo, hogy minél tobbszor és
minél tartésabban Istenre irdnyuljanak az ember gondolatai. Ez nyilvanvaléan nem a
hétkoznapi kotelességektdl valo elfordulast jelenti, azok végrehajtasa egyébként ugyancsak

elvezethet a teljesség megtapasztalasahoz.

Az ember tiszta belsé természete és az Isten felé iranyuld szeretet allandosult formaban
jelentkezik tekintettel annak 6rok l1étezésére és egységére.*® EbbSI kivetkezik, hogy az ember
életének célja mindezek tudatositisa/tudatosulasa, Isten elérése, ez pedig a szeretet
kimunkaldsdan keresztiil valosithato meg, ennek pedig megvalositasa modja a helyes gondolatok
formaldsa és a megfeleld cselekedetek mentén végzett tevékenység, illetve a spiritudlis
gyakorlatok végzése is tamogatja ezt a folyamatot.*® Mindez elsédleges célként fogalmazhato
meg az emberi élet vonatkozasdban.*’ Ez a torekvés eltérd mindségben és kiilonbozd
motivacios hattérrel jelenlévd az emberekben, melynek kovetkezménye az emberek konkrét

cselekedeteinek igencsak végtelen megnyilvanulasaban mutatkozik meg.

Az eddigiek mellett, a szeretet kimunkalasaval parhuzamosan az Isteni szeretet befogadasa,
az azzal valo athatottsag megélése, tudatosodasa az ember atalakuldsdhoz vezet. Ez a valtozas
tudati transzformaciot foglal magaba, tulajdonképpen latens modon az élet értelmét jeloli ki. A
szeretet Istentdl szdrmazd kisugarzéasa, ezen keresztiil a helyes, kovetendd ut megmutatasa
folyamatos jellegii.*® Mindehhez elengedhetetlen a nyitottsag, a befogadoképesség, s leginkabb
az aldzat, az 6natadas gyakorlata. Esetenként nehézséget jelent az emberek szdmara a kiilsé erd
elfogadéasa, hogy létezhet olyan aspektus, amely messze meghaladja a fizikai keretek kozott

értelmezhetd tapasztalatokat, az ott érvényes szabalyszertiségeket.

Az Isten irdnti szeretet kimunkaldsa kozben tarulkozik fel az életben a helyes uton valo
haladés irdnya. S mindez el8segiti a tirsadalmi moral*® megfeleld médon valé kialakulasat.>
Onmagat erésitd folyamatként pedig a tarsadalmilag megfeleldé moral az Isten iranti

szeretetmegnyilvanulas kialakuldsanak egyre intenzivebb megjelenési formajat képviseli.>

4 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 66.
45 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 66.
46 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 200.
47 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 216.
48 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 198.
49 A moral értelmezése magaban foglalja a korabban taglalt 6t alapvetd emberi érték szerinti tevékenységet,
tovabba az emberek felé iranyul6 tiszteletet és a tisztességet.
%0 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 70.
51 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 71.
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Ebbdl kovetkezik a kdlcsonhatas: a moralis ¢életvitel eldsegiti az Isteni mivolt felismerését,
illetve az Isten felé fordulds természetszeriileg el6idézi a moralisan helyes cselekedetek

megjelenését a tarsadalmi kozegben.

Szintén tarsadalmi keretek kozott értelmezhetd a fizikai testet ért betegségek
természetrajzanak elemzése, miszerint az Isten iranti szeretet hidnya idézi el6 a moralis szinten
tapasztalhatd értékvesztést ¢s a buntdl vald félelmet, amely hatasok tudati feldolgozasa,
kivetiilése vezet el a szervi megbetegedésekhez.®? Miutan a fizikai test jelzérendszerként
értelmezhetd, figyelmeztetd jelzéseket kiild, amikor helytelen gondolatok, cselekedetek
meriilnek fel. Ezzel is eldsegitve a helyes utrdl vald letérés esetén a visszatérés lehetdségét.

A tarsadalmi egység szempontjabol is meghatarozo a szeretet, ugyanis a szeretet foglalja

egésszé, kapcsolja Ossze a tarsadalom tagjait.>®

Ennek a szeretet alapti egységnek pedig
sajatossaga a mindenki irdnyaba kolcsondsen megnyilvanuld szeretet, S a szeretet ezen forméja
ajandékozza meg az embereket az igazi human értékek képviseletének lehetdségével, amelybdl
kialakul a magasszinti moralitison alapulé tarsadalom.>® Tovabba kiszamithatosagot,
biztonsagot szolgaltat, ami pedig alapvetden sziikséges a harmonikus és kiegyensulyozott
élethez.® Egy ilyen elveken nyugvé tarsadalom pedig képessé valik az értékek

athagyomanyozasara, ezzel lehetséget teremtve a szellemi kibontakozés, a szeretet, az Isteni

1étforma minél szélesebb korben torténé megtapasztalasara.

A moralt pozitiv megkozelitésbol szemlélve kitlinik, hogy az Isten felé iranyuld szeretet —
mint a taglalt moral része — alapvetden fontos a mindségi létezéshez, ebbdl adéddan a moral
¢letelem az ember szamara, a mar korabban megfogalmazott biztonsag és harmoénia
megvalosulasan keresztiil.”® Raadasul utalva a visszahatésra, a szeretet moralt erésit6 hatésara,
¢€s a moral szeretet kibontakoztatast eldsegitd funkciojara, egyfajta kolcsonos fejlodést eldsegitd

folyamatként is megfigyelhet6 a szeretet és a moral egymasra hatasa.

Meghatarozo ¢és széles perspektivat reprezentdlo tanitasként jelentkezik, hogy a szeretet
embertarsak iranti mély megélése elvezet ahhoz az allapothoz, hogy testvéreinknek
tekinthessiink masokat, ezzel is kiemelve az univerzumi egységben létezést, illetve az emberek

egymashoz viszonyitott kozelségét, hovatovabb dsszetartozasat.>’

52 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 94.
53 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 108.
>4 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 176.
%5 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 117.
%6 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 98.
57 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 91.
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Amibdl kovetkezik a szeretet alapjan megvalosuld segitségnyujtas a teremtmények felé
iranyul6an.®® Miutan az 6nzetlen segitségnyujtas pozitiv hatassal rendelkezik gy a szolgélat
végzOje, mint annak kedvezményezettje szamara. Mi tobb a szolgdlat kedvezményezettje

lancszerli tovabbadds form4jadban mas koriilmények kozott konnyen vélhat szolgalat

rrrrr

Ahogy lathatja az egyén masokban a maga visszatiikroz0dését (fizikai €s spiritualis
értelemben), Ggy vetiil vissza a szeretet is a gondolatok és a cselekedetek révén. Ekképpen, ha
valaki képes szeretni masokat, akkor a sajat rendszerén beliil magat is szereti, ami pedig
elofeltétele a szeretet kibontakoztatasanak, illetve befogadasanak.®® Mindez alatimasztja a

szeretet univerzalis mindenben €s mindenkiben valo jelenlétét.

Az Isten iranti sziintelen szeretet megnyilvanulas azért is sziikséges, mert e nélkiil olyan élet
korvonalazodik, amelyben szinte nem is 1étezik semmi, ami valds értéket hordozna, ez viszont
az értelemvesztettség allapotat idézheti e18.%° Marpedig az értelemmel felruhazottsag igencsak

alapvetd sajatossaga az embernek, ennek hianyaban konnyen frusztralédhat értelmi szinten.

Felmeriil a kérdés: honnan szarmaztathatd a szeretet, hol talalhatdo az a forras melybdl
szlintelentiil aramlik a szeretet? Isteni forrasbol fakad a szeretet, mely athatja az dsszes 1étezt.
Az individuum irdnyabol pedig a szeretet létezése és annak kisugarzasa érinti meg a
teremtmények korét.®* Tehat leginkabb Isten a szeretet kiapadhatatlan forrasa, mindemellett a
teremtmények is képesek a befogadott szeretet kisugarzasdra egymas iranyaba. Vagyis a
szeretet kimunkalasa, mint bels6 munka mellett kiils6 forrasbol is taplalkozik az ember a

szeretettel valo athatottsag kiépitése/kiépiilése soran.

Alapvetésként értelmezhetd, hogy a szeretet benne rejlik a mindenségben. Ebbdl kovetkezik,
hogy a szeretet jelenlévésége alapjan a negativumnak tekintheté dolgok, torténések (mint
példaul a konfliktusok) megszinését idézi el6 a szeretet. Ahhoz, hogy mindez
megvaldsulhasson a fizikai értelemben megtapasztalhatd vilagban a teremtmények szdmara
sziikségszertiségként jelentkezik a szeretet permanens kimunkalasa egyarant tudati és
cselekvésbeli szinten. Mindehhez segitséget nyujt az igazsag felismerése és a helyes
¢letvezetés. Ami ismételten alatamasztja az egység jelentdségét, mivel az egység
meghatdrozoja a szeretet, s a szeretet altal teremthetdk a pozitiv vonulatok, illetve a szeretet

révén fordithatok meg a negativ tartalmak pozitiv irAnyultsagnakka.®?

58 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 91.
59 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 97.
80 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 97-98.
61 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 98.
62 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 102.
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Negativ, akadalyozé hatasként pedig a vagyak 1éphetnek fel, amelyek elhomalyositjak a

tudatot, ezzel megakadalyozva a tiszta szeretet kibontakozasat.5

A vagyak korében egyediil a
szeretet, az Isten irdnti vagy tekinthetd elfogadhatonak, mivel ez a vagy teljesmértékben

eléremutatd, épitd jellegili, s nem eredményez negativ visszahatast.

Sai Baba kitér a sziilok iranti szeretetre is. A sziilok adott pillanatban 6nzetleniil, magukat
hattérbe helyezve a legjobb tuddsuk szerint probaljak segiteni gyermekeik boldogulasat. A
gyermek (életkortdl fiiggetleniil, tehat feln6ttként is) kiapadhatatlan mély szeretetével tudja
kifejezni a sziilei iranti tiszteletét, halajat.®* Mas tekintetben a sziildk irdnti szeretet alapozza
meg a most még gyermek, majd késdbb sziildveé valo felndtt irdnydba megmutatkozé szeretetet
az 6 majdani gyermekeinek részérdl. Ekképpen hagyomanyozodhat at a szeretet generaciorol
generaciora.® Természetesen a szeretet iranyultsiga nem sziikiilhet le a tarsadalomban
kizarélagosan a csaladi keretek altal meghatarozott teriiletre, hanem ide értend6 — kiemelten —
az iddsek iranti és a tarsadalom tobbi szerepldje felé megnyilvanulo szeretet is, amely eldsegiti

a tarsadalmi egység kialakulasat.%®

Tehat a tarsadalomban zajl6 kivanatos valtozas alapja gyakorlati szinten az igaz beszéd ¢és a
tisztességes cselekedetek 1éte, tovabba az iddsek tisztelete. Mindezeket az Isten felé iranyuld
természetes szeretet bazisdn sziikséges végrehajtani, magas értékeket képezd emberi

moralitassal %’

Ugyancsak moralis iranybol kozelitve a szeretethez felvetddik annak a gondolata is, hogy az
emberek gyakorta kovetnek el helytelen cselekedeteket, mondhatni binoket. Ezeket a
cselekedeteket pedig Isteni szandék megnyilvanulasanak tekintik. Ami természetesen rendkiviil
téves kovetkeztetés, s inkabb az én védelmét szolgalja, ezzel probalja felmenteni magat az
egyén. Ellenben a szeretetben Iétezés esetén ezek a rosszul értelmezett helyzetek is
elkertilhetévé valnak, miutdn azok fel sem meriilhetnek a szeretettel Ovezett kozegben,
tudatban.%® K&vetkezésképpen a szeretet gondolatokban, cselekedetekben megmutatkozo

hidnya vezet a helytelen viselkedéshez, ami pedig teherként nehezedik az érintettek vallara.

A helytelen cselekedetek elkeriilésének lehet6ségét hivatott megvaldsitani, egyrészt a helyes
cselekedetek végzése, masrészt a megfeleld moral megteremtése a tarsadalomban, harmadrészt

az Isten iranti szeretet megélése, kifejezése.

63 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 213.
64 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 105.
85 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 132.
8 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 132.
67 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 174.
% Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 108.
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Ezek a pillérek harom alapvetd értékként meriilnek fel. Eppen ezért az embereknek alapvet
érdekiik, mi tobb kotelességiik ezen harom szempont maradéktalan figyelembevétele az életiik
soran.®® Szerencsés visszahat6 megnyilvanulasként a harom alaporientaltsdg gyakorlatba
iiltetése a korabbi helytelen cselekedeteket is semlegesitheti.”® Ez viszont ramutat a gondolatok

és cselekedtek kozotti 6sszefonddasra, a kozottilk meglévd ok-okozati kapcsolatra.”™

Az Isteni irdnti szeretet gyakorldsdra az ember a kognitiv bazisabol szdrmaz6é motivaciod
hatasara felszolitast kap a sajat tudatabol, e mellett a fels6é énjének a megnyilatkozasa is eljut
hozz4, ami szintén 6szténzéen hat.”” Ez voltaképpen ramutat arra, hogy az éber tudat mellett
egy fensébb tudattal is rendelkezik az ember, ez a tudat pedig jelentds segitséget nyujt a szeretet
megélése soran, mert mentes szdmos olyan korlattdl, amely az éber tudat esetében jelentds

akadalyozo hatast képes gyakorolni.

A mai korban, amikor a tarsadalomban jelentds értékvesztés (-atalakulas) zajlik, akkor a
moralitas alapjainak megteremtéséhez sziikségképpen hozzatartozik a szeretet jelenléte.
Mindebbdl fakadoan a tarsadalmat alkoto egyének valtozasi folyamatanak része az Isten iranti
szeretet gyakorlasa és a helytelen cselekedetek elkeriilése. Ami bar egyéni szinten zajlik mégis
lehet6séget teremt a kozosségé formalddashoz is, miutdn az egyéni megnyilvanulasok,
torekvések, mint épitéelemek alkotjak a tarsadalom egészét.”® A mindennapokban pedig az
emberek  hozzadllasa  visszatikr6zO0dik az  egymas  irdnyaba  megmutatkozo
segit6készségiikben,’ tovabba jo cselekedetek végzésében masok érdekében,’® aminek alapja
az Isten, illetve az emberek iranti szeretet 1étezése a cselekvében. Mindehhez pedig szorosan
kapcsolodik a feltételnélkiiliség és az Onzetlenség. Ami végeredményben meghatarozza az
egyéni karakter mindségét, amely egyéni karakterek alkotjdk — korabban emlitett modon — a

kozosséget, kovetkezésképpen formaljak a tarsadalmat.”®

A szeretet esszencidgja az egészségmegOrzés teriiletén is megmutatkozik. Sai Baba
tevékenységének eredményeként korhazak iizemelnek, ahol nincs téritési dija az ellatasnak, a
kezeléseknek, ami ramutat a gyogyitd tevékenység ugyancsak onzetlen szolgalat keretében

torténd végzesére.

5 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 109.
70 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 143.
"l Ez a kapcsolat az ugynevezett ,,Karma térvénye”, minek alapjan minden gondolat és cselekedet annak
mindsége alapjan visszahat a gondolat teremtdjére, a cselekedet végzojére. Ebbol kdvetkezik a tettekhez tartozo
felelosség.
2 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 110.
3 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 114.
74 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 131.
75 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 165.
76 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 165.
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A testi betegségek gyogyitasa kapcsan is kiemelkedd szerepet tolt be a szeretet. Miszerint a
szivbél jové és a masik teremtményt szivét érinté szeretet jelentds gyogyitoerdt képvisel.”’’
Mar csak azért is, mert a megbetegedés oka dsszefiiggésben 4ll a szeretet &ramlasaval, a szeretet

megnyilvanulésaval.

A mosoly is magaban foglalhatja a szeretetet, amikor Sathya Sai Baba mosolyog, akkor
abban benne foglaltatik az Isteni aldas kisugarzasa. Ezt kovetvén az emberek szdmara is
meghatarozo a mosollyal valo kozeledés egymas felé, amely hiteles mosoly szintén szeretettel

athatott.”

7 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 127.

8 Ezekben az egészségiigyi intézményekben a hagyomanyos (helyi és nyugati) orvoslas mellett veendd
figyelembe a szeretet altali gyogyhatas folyamata.

79 Sathya Sai Speaks, Volume 42, 2009, 76.
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5. Zarogondolatok

Bhagawan Sri Sathya Sai Baba
szeretetetikdja koherens egyéget
alkot. Metafizikai alapja Isten
létezése. Maga a szeretet a
legmagasztosabb megvaldsulassal,
Istennel képez egységet. Sai Baba
kinyilvénitasa alapjan Isten maga a
szeretet, illetve a szeretet Isten

manifesztacioja a  kiilonbozo

l1étszférakban,  tudatallapotokban.
Ekképpen minthogy Isten a teljesség, egyben a szeretet is a teljesség. Ezért meghatdarozo
egyreészt az ember szamara az Isteni szeretet befogadasara valo nyitottsag képesseg, masrészt
alkalmassag a szeretet kimunkdlasara, kisugarzasara az emberiség javat szolgalva, mint

emelkedett sajatossagokkal rendelkezo szolgalat.

Ez a transzcendentalis filozofian alapuld szeretetmegkozelités akkor érhetd el az emberek
szamara, ha rendelkeznek megfeleld hittel az avatarral, a kinyilatkoztatasaival kapcsolatban. Ez
a hit erds talapzatot emel a szeretettel kapcsolatos etikai értékek elfogadasat, bensovétételét és
a mindennapi életben torténd alkalmazasat illetden. Mindamellett ez a hit nem kapcsolddik
szorosan egy meghatarozott valldsi iranyhoz. Hanem a vallasok szerinti életvezetésre 6sztonoz,
a tobbi vallds iranyaba mutatkoz6 tolerancia mentén. Mindebbdl ismételten kitlinik a szeretet

univerzalis jellege.

Az eddigi gondolatkdrbdl kivilaglik, hogy a szeretet mentén szervezet beallitodas athatja az
egész személyiséget €s abszolut irdnymutatasként, beallitodasként funkciondl az ember
¢letében. Meghatdroz6 modon befolydsolja az egyén gondolatait és cselekedeteit, aki a
tarsadalmi berendezkedésbdl adddoan szdmos kozdsség tagja. Tehdt a szeretet egyénben
torténd kimunkalasa kihat a teljes tarsadalomra, fokozza annak egységét, az adott kozegben ¢é16

emberek szellemi gyarapodasat.

A szeretet etikai alapok mentén torténd meghatarozottsaga mellett a gyakorlati utmutatasok
is hathatosan tdmogatjak a szeretet legnemesebb allapotanak elérést. Ehhez biztos tdmpontot
nyUjtanak az alapvetd emberi értékek: a szeretet, a béke, az igazsag, a helyes é€letvezetés és az
erdszakmentesség. Ezek az értékek képesek athatni a tdrsadalmat az eszerint gondolkodé és
cselekvd személyek altal. A kdvetendd értékek konnyen megérthetdk, belathatod a jelentdségiik,

s a képviseletiik barki altal egyszerlien megvalodsithato.
19



Vagyis a bensovétételt kovetéen vezérloelvként, életfilozofiaként funkcionalnak. Ez az allapot
pedig a tarsadalom egésze, azon beliil a szlikebb, tdgabb tarsadalmi csoportok szamara jelent
egyértelmii irdnyvonalat a leheté leggyakorlatiasabb megnyilvanulasokat igényld

¢lethelyzetekben.

Osszességében megallapithatd, hogy Bhagawan Sri Sathya Sai Baba tevékenységébdl
fakadoan az emberek szamara biztositott a szeretettel teljes Iétallapot megélése. A legmagasabb
emelkedést kisérd Isteni szeretettel valdo azonosulds és annak bensové tétele. Ami egyéni és
tarsadalmi szinten egyarant biztositja a lehetd legteljesebb kibontakozast a szeretet 4ltal Isten

1étezésének megtapasztalasaban.
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