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A Bhagavad Gítá tanítása a szeretetről 

A szeretet tekintetében az Úr felé irányuló szeretet kimunkálása az elsődleges tevékenység, 

mert ily módon érhető el leginkább a forma nélküli2 Istenen való elmélkedés minél gyakoribb 

állapota, mely esetben bármely cselekedet végzése egyre inkább a Mindenható számára történő 

felajánlássá válik.3 Ennek a szolgálatnak eredményeként az Úr megajándékozza a szolgálatot 

végzőt a buddhi-yoga szintjének elérésével 

(ez az ember meglehetősen tökéletes 

szintje4). A haladás folyamán a következő 

szint a bháva, amely az Isten iránti 

transzcendentális szeretetet foglalja 

magában.5 Továbblépve, következő 

állapotként a préma szintje valósítható 

meg, amikor az ember szüntelenül a fensőn 

elmélkedik, s állandó jelleggel 

transzcendentális szerető szolgálatot 

végez,6 amely áldásos tevékenység folytatásához szükséges szeretet mindenki számára meglévő 

adottság.7 Majd ebben a tudatállapotban a teremtmény elérheti az Istenséget az Ő fenső 

otthonában.8 Ami örök létállapotnak tekintendő,9 tudati eggyéválással kísérten a teremtővel,10 

megvalósítva az emberi tökéletesség állapotát.11 Mely állapotban az érzékelést teljes egészében 

az Istenség tölti be.12 Az élet végső célja pedig ennek a létezési formának elérése.13 

Mindemellett Krsna szeretete is állandóan megnyilvánul a bhakták (követők, tanítványok) 

irányába.14 Bizonyos tekintetben a hit által támogatott15 Krsna tudatban lévők transzcendentális 

szükséglete szerint.16 

 
2 Bhagavad-Gítá, 533. 
3 Bhagavad-Gítá, 41-42. 
4 Bhagavad-Gítá, 197. 
5 Bhagavad-Gítá, 216. 
6 Bhagavad-Gítá, 217. 
7 Bhagavad-Gítá, 547. 
8 Bhagavad-Gítá, 123. 
9 Bhagavad-Gítá, 458. 
10 Bhagavad-Gítá, 493. 
11 Bhagavad-Gítá, 548. 
12 Bhagavad-Gítá, 536. 
13 Bhagavad-Gítá, 695. 
14 Bhagavad-Gítá, 61. 
15 Bhagavad-Gítá, 695. 
16 Bhagavad-Gítá, 218. 
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Mindehhez hozzátartozik az Isten felé irányuló és az Istenből fakadó oda-vissza ható szeretet 

mélységének megfigyelése is, melyek egyfajta hasonlóságot, megegyezőséget tartalmaznak.17 

Mivel ez a kölcsönös transzcendentális szeretet.18 

Meghatározó szempont, hogy a tiszta szeretettel végzett tevékenység eredményének 

gyümölcsére nem vágyik a szolgálatot 

végző személy.19 Miután a szolgálat 

eredménye a Legfensőt illeti meg.20 

Figyelembe veendő, hogy a tettek 

eredményének hajszolása által könnyen 

el lehet süllyedni a fizikai síkon lévő 

tudatlanság mocsarába.21 Természetesen 

lehet olyan köztes állapot is a haladás 

útján, amikor a bhakta még bizonyos 

szinten vágyakozik a munkája általi 

gyümölcsre. Isten szeretetében ekkor is 

részesül. Jóllehet a tiszta állapot a szolgálat gyümölcséről való teljes lemondásban mutatkozik 

meg.22 

Az is hozzátartozik a szolgálat végzéséhez, hogy annak megvalósítása, felajánlása is 

szeretettel áthatottan valósítandó meg.23 Továbbá a cselekedetekből kizárólag a szeretettel övezett 

az, amely Istenhez elér.24 

Már csak azért is rendkívül fontos a szeretet gyakorlása, mert ennek hiányában az ember az 

újjászületések során a fizikai világban folytatja létét, leragadva a kötöttségek béklyójában.25 

Ennek elkerülését szolgálja a Krsna tudatban létezés szeretettel kísérten,26 azért is, mert az 

emelkedett tudatállapotból való kikerülést követően rendkívül komoly erőfeszítések árán lehet 

csak visszakerülni a magasztos állapotba.27 

  

 
17 Bhagavad-Gítá, 218. 
18 Bhagavad-Gítá, 517. 
19 Bhagavad-Gítá, 228. 
20 Bhagavad-Gítá, 323. 
21 Bhagavad-Gítá, 251. 
22 Bhagavad-Gítá, 351. 
23 Bhagavad-Gítá, 405. 
24 Bhagavad-Gítá, 405. 
25 Bhagavad-Gítá, 192. 
26 Bhagavad-Gítá, 466. 
27 Bhagavad-Gítá, 197. 
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